TEQBALL

LES REGLES DU TEQBALL...

1 | 2 3 a

3 touches ...sans utiliser 2 fois Ne pas Ne pas toucher
de balle max par de suite la méme se servir la table
échange... partie du corps de ses mains durant I’échange

... COMME LES PROS

1vs1 2 VS 2
Chaque match se joue :  Au service, le ballon doit atterrir : Au service, le ballon doit atterrir
en 3 sets de 12 points derriére la ligne blanche derriére la ligne blanche
Une balle de service est jouée : 2 tentatives de service maximum : 2 tentatives de service maximum
pour designer le premier service : :
: En cas de double faute, : En cas de double faute,
Le changement de service : le point va a Padversaire le point va a Padversaire
s’effectue tous les 4 points _ : .
: Si le ballon touche la tranche : Un echange de balle entre les
La balle de match se joue : de la table, le point est a rejouer : équipiers est obligatoire

avec 2 points d’écarts minimum _
Si le ballon touche la tranche

de la table, le point est a rejouer

VOUS POUVEZ ESSAYER AUSSI...

TEQ TEQvolley Qatchball TEQtennis
1touche 3 touches O Le joueur 1touche
de balle max de balle max ® y renvoi la balle . . de balle max
par échange... Vant par échange... . - ' _alendroit par échange...
/‘; ? 1 - o ou il attrape 1
Ne pas toucher Tout 1 rebond Ne pas toucher
la table durant le corps est ) sur le coté la table durant
I’échange... autorisé .- “.. opposé I’échange...

Ne pas toucher 3 secondes
la table durant .-~ “..  pour ren-

I’échange... . .. voyer la balle

/3 sec.




