
À TOUS SPORTS 
DÉCOUVERTE DU MILIEU AQUATIQUE 

4/6 ans 
 
 

ORGANISATION : Ville de Pontarlier – Service des Activités sportives 
 et de la Vie Associatives 
 
ENCADREMENT : Éducateurs sportifs 
 
 
DATES : 10, 11, 12 février 2026 
 
 
HORAIRES : 9h-9h45 
 
 
LIEU :  Piscine municipale Georges Cuinet - Pontarlier 
 
TENUE :  
- Maillot de bain 
- Bonnet de bain obligatoire 
- Serviette de bain 

 
 

AUTORISATION ÉVENTUELLE : Questionnaire de santé et attestation sur 
l’honneur 
 
 
 

PROGRAMME 
 
- Accueil du groupe 
- Évaluation du groupe 
- Initiation à l’équilibre – respiration – propulsion 
- Parcours ludiques 
- Jeux, parcours avec évaluation, remise de diplômes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Note à l’attention des parents 
Vous êtes priés de signaler l’absence de votre enfant le plus rapidement possible, 

quelle que soit la raison de cette dernière, au service Animations 
par téléphone au 03.81.38.82.46 ou 03.81.38.81.96 


