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Animations — Hiver 2026

Initiation au didgeridoo
7/13 ans

Organisateur : Sonnoz Thérapie EI

Date : le 9 février de 14h a 17h

Licu : Salle des fétes de Dommartin

Encadrement : Florian BERTIN

A prévoir : Gofter et eau

Objectifs pédagogiques : Apprendre a jouer du didgeridoo (instrument & vent

de la famille des cuivres).

Apprendre le souffle continu.

Prendre confiance en soi et en 1’autre.
Jouer en rythme, jouer a son rythme propre.

Organisation : Conte et histoire du I’instrument.
Pratique avec des didgeridoo d’initiation de
fabrication maison.
Initiation au bourdon et premiéres modulations.
Initiation au souffle continu.
Démonstration.
Jeux musicaux (chaise musicale, toute proposition
faite par les enfants).

Note a l'attention des parents :
Vous étes priés de signaler 1'absence de votre enfant le plus rapidement possible : 03.81.38.82.46
Dans l'intérét de 1'enfant et du groupe toute inscription s'entend
pour l'intégralité de I'activité durant toute la durée du stage




Acces a la salle des fétes de Dommartin

Contributeur : Open Street Map

Note a l'attention des parents :
Vous étes priés de signaler I'absence de votre enfant le plus rapidement possible : 03.81.38.82.46

Dans l'intérét de 'enfant et du groupe toute inscription s'entend
pour l'intégralité de I'activité durant toute la durée du stage



