
 Note à l'attention des parents : 

Vous êtes priés de signaler l'absence de votre enfant le plus rapidement possible : 03.81.38.82.46 
Dans l'intérêt de l'enfant et du groupe toute inscription s'entend  

pour l'intégralité de l'activité durant toute la durée du stage 

 

Animations – Juillet 2025 
 

Partir à l’aventure en forêt, mission survie 

4/6 ans 
 

 Organisateur :  Instant Doubs en forêt 

 

 Date :    le 31 juillet de 14h à 17h 

 

 Lieu :  Théâtre forestier - Pontarlier 

 

Encadrement :   Catherine BLIN 

 

A prévoir :   Tenue qui ne craint rien et couvrante : pantalon, 

manches, basquettes et casquette. Apporter une 

gourde d’eau et éventuellement une petite serviette 

pour s’assoir par terre  

 

               Objectifs pédagogiques :   Se reconnecter à la Nature avec des activités 

récréatives simples. 

   Découvrir le jeu libre en laissant l’enfant maître de 

son histoire au milieu d’éléments naturels.  

   Développer son imagination, sa créativité, sa 

confiance en soit, son sens de l’observation et de la 

coopération, sa motricité.  

   Passer un moment convivial dans un environnement 

à respecter. 

    

Présentation :  Accueil et explication des consignes à respecter dans 

la forêt. 

Immersion en forêt, marche ludique, respiration. 

Recherche d’un endroit où s’installer. 

Mise en scène de la mission. 

Alternance de jeu libre où les enfants s’approprient 

le lieu et de quatre épreuves sensorielles en relation 

avec l’environnement proche qui leur permettent 

d’ouvrir la valise et de prendre des objets pour 

continuer l’histoire. 

Rangement et retour.
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Accès au Théâtre forestier – Pontarlier 

 

 
 

 

 

 

Théâtre forestier 

 


