
À TOUS SPORTS 
Initiation à la gymnastique artistique 

4/6 ans  
 
 

ORGANISATION : Ville de Pontarlier – Service des Activités sportives 
 et de la Vie Associatives 
 
ENCADREMENT : Patricia Laurence – Educatrice sportive Ville de Pontarlier 
 
 
DATES : du 26 au 28 août  
 
 
HORAIRES : 15h à 16h 
 
 
LIEU :  Salle Lafferrière – 6 place Zarautz  à Pontarlier 
 
MATERIEL A FOURNIR PAR LE STAGIAIRE : 
 

- Tenue de sport 
- Gourde d’eau  

 
AUTORISATION ÉVENTUELLE : Questionnaire de santé, attestation sur 
l’honneur  
 
 

PROGRAMME 
 

- Découverte des agrès 
- Travail sur différents thèmes moteurs : l’équilibre, les rotations, les appuis, 

l’espace 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Note à l’attention des parents 
Vous êtes priés de signaler l’absence de votre enfant le plus rapidement possible, 

quelle que soit la raison de cette dernière, au service Animations 
par téléphone au 03.81.38.82.46 ou 03.81.38.81.96 


