
Mairie de Pontarlier – Communauté de Communes du Larmont
Service Animations

B.P 259
25 304 Pontarlier Cedex

tél.  03.81.38.82.46

Animations – Pâques 2012

Voltige sur poney 
4/6 ans

Organisateur : Mon Cheval, Mon Equi'libre

Dates : Le 30 avril de 13h30 à 17h30
Prévoir goûter

  
Lieu : Dompierre les tilleuls - 1 bis rue de la sauge 

Encadrement : Marjorie  Genre-Grandpierre,  BPJEPS  Activités 
Equestres

Organisation du stage : 

Objectifs pédagogiques : -Développer son sens artistique, découvrir son corps à 
travers les jeux, la voltige.
-Développer  les  4  sens,  l'équilibre,  les  capacités  
psycho-motrices
-Se mettre en confiance en la présence de l'équidé,  
stimuler la curiosité
-Apprendre la vie en collectivité, développer l'esprit  
de solidarité
-Apprendre à réflechir, agir, communiquer, s'exprimer 
dans un groupe
-Comprendre  et  apprendre  a  maitriser  un langage  
et ses codes
-Canaliser  le  comportement  de  l'enfant,  ses  
émotions
-Découvrir les figures de base de la voltige au pas.

Organisation : -Découverte des règles de sécurité, des bases de la 
voltige à travers des activités récréatives autour du 
poney.
-Approche ludique du poney (pansage, etc...)
-Découverte  des  sensations  de  base  à  cheval,  
respect  des  consignes,  du  poney  et  des  autres  
cavaliers.
-Analyse de la séance et goûter
-Soin des poneys

Tenue : -Prévoir  jogging  et  baskets  ou  ballerines  
(pour monter) ET bottes si pluie.

Note à  l'attention des parents : 
Vous êtes priés de signaler l'absence de votre enfant le plus rapidement possible, 

quelle que soit la raison de cette dernière, 
au service Animations par téléphone au 03.81.38.82.46 ou au 03.81.38.82.29


	Animations – Pâques 2012
	Voltige sur poney 


